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Szanowni Panstwo!

Serdecznie zapraszamy do przeczytania pigtego biuletynu EACH Poland Network. W tym numerze
znajdziecie Panstwo sprawozdanie za spotkania w Warszawie, informacje na temat kolejnych kurséw TTT

i zaplanowanych spotkan Sieci.

Spotkanie EACH Poland Network w Warszawie

10 stycznia 2015 w Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie odbyto sie kolejne spotkanie EACH Poland

Network. Wzieto w nim udziat 19 osdb.

Podsumowalismy prace, ktdrg dotychczas wykonalismy. Nagowie oméwili cele kazdej grupy, ktdre zostaty
ustalone w Biatymstoku i dookreslone po spotkaniu, wskazali, ktére z nich i w jakim stopniu zostaty
osiggniete oraz zaproponowali sposob realizacji kolejnych celow. Byt to poczatek rozmowy na temat grupy
Train the Trainers. Okazato sie, ze w trakcie pracy trudno byto dookresli¢ i realizowac cele tej grupy,
poniewaz sktadata sie ona z trzech podgrup: 1) osdb, ktére zajmujg sie nauczaniem komunikacji klinicznej
i nie byty poddane formalnemu szkoleniu w podejsciu opartym o nauczanie umiejetnosci, 2) osdb, ktore
biorg udziat w szkoleniu Train the Trainers prowadzonym przez specjalistow z tEACH, ktore dzielg sie na
dwie podgrupy: a) 19 uczestnikdéw kursu oraz b) siedmiu z tych 19, ktérzy poddani bedy dodatkowemu
szkoleniu. Cztonkowie tej ostatniej podgrupy beda Train the Trainers, czyli trenerami nauczycieli
komunikacji klinicznej. W tej sytuacji podjeliSmy decyzje, ze konieczna jest reforma dotychczasowej grupy
Train the Trainers i jej podziat. Zdecydowalismy, ze wyodrebnimy dwie grupy: Nauczyciele komunikacji —
nalezg do niej osoby, ktdre juz biorg udziat w kursie zorganizowanym przez tEACH i osoby, ktére chcg sie
doszkala¢ oraz Trenerzy nauczycieli komunikacji klinicznej — osoby, ktére biorg udziat w dodatkowym
szkoleniu. Zdecydowalismy takze, ze chcemy wzmocni¢ grupe zajmujgcy sie badaniami. Pojawita sie
propozycja, aby szefowie grupy badawczej kontaktowali sie z nagami pozostatych grup, uzyskiwali
informacje na temat realizowanych przez nich aktualnie dziatan i wspdlnie wypracowywali projekty badan.
Ta propozycja wszystkim bardzo sie spodobata — zgtosili che¢ udziatu w badaniach. Zgodnie z ustaleniami
podjetymi podczas spotkania, listy cztonkdéw szkolen oraz poszczegdlnych grup zostang umieszczone na

stronie www.komunikacjakliniczna.pl

Pracowalismy takze nad strategig realizacji celu sieci. UznaliSmy, ze nasze cele, czyli potaczenie ludzi
zajmujgcych sie komunikacjg kliniczng w Polsce, wyksztatcenie nauczycieli komunikacji klinicznej
w podejsciu opartym na umiejetnosciach oraz prowadzenie badan, bedziemy realizowac poprzez cele

poszczegdlnych grup. Dlatego tak wazne jest, abysmy realizowali cele grup w ustalonych terminach.



Konczac dyskusje podjelismy decyzje, aby uzywac polskich nazw grup oraz do kazdej z nich wybrac drugiego

naga. Nagging wymaga zaangazowania, czasu i energii, wiec dwie osoby bedg bardziej efektywne ©

Po dyskusjach i wszystkich uzgodnieniach struktura naszej EACH Poland Network przedstawia sie

nastepujgco:

Programy nauczania
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Aby zapewni¢ demokratyczne kierowanie Siecig, utworzylismy Komitet Planujgcy. Stanowig go wszyscy

nagowie, sktada sie wiec z 11 osdb.

Grupa Nagowie

Magdalena Bujnowska-Fedak mbujnowska@poczta.onet.pl

Programy nauczania ) o L
Paulina Zielinska paulinazielinska@gazeta.pl

Urszula Skrobas urszula.skrobas@gmail.com

Nauczyciele komunikacji
v ! Katarzyna Muszynska-Rostan kmroslan@umb.edu.pl

Magda Horoderiska mb.horodenska@gmail.com

Trenerzy komunikacji . L .
Agnieszka Waojcik maw5doc@gmail.com

Marta Biedka martabiedka@02.pl
Krzysztof Ostaszewski ostaszewski.krzysztof@gmail.com

Budowanie wizerunku

Ludmita Marcinowicz ludmila.marcinowicz@umb.edu.pl

Badania w obszarze komunikacji klinicznej . .
Ewa Wilczek-Ruzyczka ewarozO@poczta.onet.pl

Nag of the nags Anna Ratajska aratajska@komunikacjakliniczna.pl

ZastanawialiSmy sie, co jeszcze mozemy robi¢, aby realizowaé nasze cele jak najskuteczniej. Uznalismy,
7e szczegdblnie potrzebujemy dzielenia sie naszymi osobistymi i profesjonalnymi zasobami oraz zaufania w
grupie. Bez nich nie osiggniemy celéw, ktére sobie wyznaczylismy. Pomoze nam w tym zachowanie
transparencji. Aby uchronic sie przed dtugimi mailami, z czym mieliSmy juz do czynienia, przyjeliSmy zasady
korespondencji, ktére przesytamy w zatgczniku. Bardzo prosimy o ich stosowanie.

Poza mailami chcemy komunikowa¢ sie za pomocg Forum. Jego moderatorem jest Krzysztof Ostaszewski —
wszelkie pomysty i uwagi prosimy zgtasza¢ bezposrednio do Krzysztofa. Aby rozpocza¢ dyskusje,

rejestrujemy sie na stronie http://komunikacjakliniczna.pl/wp-login.php?action=register.  Krzysiu

przygotowat miejsce dla kazdej z podgrup, aby pisa¢ na Forum (po zarejestrowaniu) odszukujemy

interesujagcy nas temat: http://komunikacjakliniczna.pl/forums/forum/forum/ Krzysztofowi bardzo

dziekujemy za szybkie i skuteczne dziatanie!



Zalezy nam, zebysmy wszyscy byli na biezgco z tym, co dzieje sie w obszarze komunikacji w catym kraju,
dlatego umdéwilismy sie, ze informacje bedziemy od razu przesyta¢ do CKK, aby ukazywaty sie
w Newsletterze. Wszystkie informacje o spotkaniach, konferencjach, warsztatach itp. przesytajcie prosimy

do pani Joanny Gurgul na adres jgurgul@komunikacjakliniczna.pl. Pani Joanna Gurgul jest nowa osoba

w Centrum Komunikacji Klinicznej, bedzie pomagata nam w administracyjnej obstudze Sieci.

W poprzednich biuletynach przekazalismy informacje, ze CKK wspétpracuje z Medycyng Praktyczng

sprawujagc opieke merytoryczng nad serwisem http://www.mp.pl/komunikacja. Podczas spotkania

w Warszawie, w imieniu zespotu redakcyjnego Anna Ratajska zaprosita chetnych cztonkéw Sieci do
wspotpracy w zakresie publikowania w Serwisie. Pracujemy zgodnie z podejSciem opartym na nauczaniu
umiejetnosci (skills-based approach), i w tym nurcie publikujemy; przestane nam teksty zostang poddane
recenzji. Osoby zainteresowane wspodtpracg prosimy o nadsytanie propozycji tematéw na adres

jgurgul@komunikacjakliniczna.pl.

Grupa Trenerdw komunikacji rozpoczyna prace nad opracowaniem sposobu ksztatcenia kolejnych
nauczycieli komunikacji klinicznej. W zwigzku z tym potrzebujg zebra¢ informacje na temat naszego
dotychczasowego szkolenia. W celu zebrania tych danych oraz zaktualizowania bazy cztonkdéw Sieci prosimy
o wypetnienie nowego Formularza zgtoszenia do EACH Poland Network (znajduje sie w zatgczniku).

Formularz prosimy odesta¢ na adres Joanny Gurgul jgurgul@komunikacjakliniczna.pl.

Bardzo dziekujemy Katarzynie Muszynskiej-Rostan za zorganizowanie spotkania w
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie! Dzieki organizacji spotkania w miejscu

niezwigzanym z Siecig pojawito sie wiele pytan i dzi$ jesteSmy bogatsi o nowg wiedze

Informacje na temat kurséw Train the Trainers

1. Dodatkowy kurs dla Train the Trainers Team (7 oséb) odbedzie sie 13-15 lutego 2015
w Bydgoszczy.

2. Kolejny kurs dla grupy TTT ,,Curriculum Development”, zaplanowany jest na 16-17 kwietnia 2015r.
w Bydgoszczy. Przypominamy, ze zgodziliSmy sie partycypowac w kosztach kursow, ktére prowadzic¢

beda dla nas eksperci z tEACH. Uzgodnilismy, ze bedzie to €100 (sto euro) od osoby.

Informacje na temat spotkan EACH Poland Network
1. Przed nami czwarte spotkanie Sieci! Zapraszamy do Bydgoszczy 18 i 19 kwietnia 2015r.
2. Pigte spotkanie Sieci odbedzie sie w Sopocie © Korzystajagc ze zblizajgcych sie wakacji

zaplanowalismy spotkanie na 27 i 28 czerwca 2015r. Rezerwujcie termin w kalendarzu!



To my byliSmy w Warszawie — grono poszerzone
o nowych cztonkéw Sieci ©

Serdecznie Was wszystkich pozdrawiamy!

Pozdrawiamy Was bardzo ciepto
Anna Ratajska

Krajowy Reprezentant EACH
Magdalena Lewandowska, EACH Polska oraz EACH Poland Network

E A C H European Association for
Communication in Healthcare



